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Tajemnice
szczescia.
Nabozenstwo
pietnastu modlitw
sw. Brygidy

Praktyka Pigtnastu Modlitw, ze wzgledu
na blogostawione skutki w zyciu catych rzesz
ludzi na przestrzeni wiekdw, nosi nazwe
»lajemnicy szcze$Scia”. Ta szczegdlna forma
nawigzywania kontaktu z Bogiem jest darem
nieba. Boski Zbawiciel postuzyl si¢ §w. Brygida
Szwedzka, aby przekaza¢ ten dar osobom
otwartym na wezwanie taski. Wedhug biografow
fakt objawienia mial miejsce w Rzymie, kiedy
Brygida nawiedzila Bazylike $w. Pawla za
Murami. Swieta gleboko przezyta wyrdznienie i
zwigzala si¢ jeszcze mocniej z Chrystusem
nadprzyrodzong mito$cig, gotowa wypethi¢ Jego
wole przez zycie i $mieré. Modlitwa Tajemnica
Szczg$cia ma niezwykla sile oddziatywania. Z
relacji Swictej wynika, ze kazdy, kto codziennie
podejmuje to religijne ¢wiczenie, odmowi tacznie
w ciggu roku tyle modlitw wraz z Ojcze nasz i
Zdrowa$ Maryjo, ile nasz Zbawiciel otrzymat

ciosOw podczas swojej bolesnej Meki
dokonczenie na str. 4

SAKRAMENT POKUTY I POJEDNANIA
przed kazda i w czasie kazdej Mszy §wigtej

NABOZENSTWA WIELKOPOSTNE

DROGA KRZYZOWA

Piatek, godz. 10.30 i 17.30

GORZKIE ZALE
z Litania do Krwi Chrystusa

Codziennie (oprocz piatku),
godz. 10.30117.30
W niedziele, godz. 17.30

Wieczory Muzyczne
w Kosciele
Pobrygidkowskim

Niedziela, 17 marca 2024 roku
godz. 18.45

Koncert Wielkopostny:
Z glebokosci wolam ...

e | (ubflinkd

STALUBLIN. | is70 iNspiraAC

REKOLEKCJE
WIELKOPOSTNE

prowadzi
ks. Rafal Olchawski

NIEDZIELA, 17 marca

Msza $w. z nauka rekolekcyjna:
7.00, 8.00, 9.30, 11.00, 12.00, 13.15, 16.00, 18.00

PONIEDZIALEK-SRODA
18-20 marca

7.00 — Msza $w. z nauka rekolekcyjna
11.00 — Msza $w. z naukg rekolekcyjng
18.00 — Msza $w. z nauka rekolekcyjng

SPOWIEDZ SWIETA
NIEDZIELA: podczas kazdej Mszy swigte]
PONIEDZIALEK - SRODA

7.00-7.30; 10.45-11.30; 17.45-18.30


https://adonai.pl/modlitwy/?id=tajemnica
https://adonai.pl/modlitwy/?id=tajemnica

INTENCJE MSZALNE

| PONIEDZIALEK, 11 marca

7:00 T Romana (k) Kwasniak - gregorianka 8

7:00 T Kazimierz Zawi$lak - intencje zamawia personel
Praktyki Lekarza Rodzinnego MED — CENTRUM

7:30 Dzigkczynna za narodziny Kajetana z prosba o Boze
blogostawienstwo i potrzebne taski dla Kajetana, Leny i
rodzicow

11:00 1 Jadwiga i Feliks Zajac, Jozef Jarmotowski

18:00 1 Elzbieta Bondyra - gregorianka 11

18:00 O umocnienie w trudnych chwilach i taske
uzdrowienia dla Izabeli Boluk-Sobolewskiej

| WTOREK, 12 marca

7:00 Z prosba o Boze blogostawienstwo dla Ewy, by
planowana dzisiaj operacja udata si¢ i przyniosta ulge w
cierpieniu.

7:30 ¥ Romana (k) Kwasniak - gregorianka 9

11:00 f Jadwiga i Feliks Zajac, Jozef Jarmotowski

11:00 ft Jan, Helena, Aniela, Edward i zmarlych z rodziny
Roléw, Elzbieta i zmartych z rodziny Krukowskich

18:00 1 Elzbieta Bondyra - gregorianka 12

18:00 Intencja wynagradzajaca
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7:00

8:00

9:30 T Romana (k) Kwasniak gregorianka 14

11:00 f Jozef Gawet z racji imienin

11:00 1 Jozef, Leokadia, Janina, Stanistaw i dusze w
czys$écu cierpigce

12:00 T Henryk (37 r $m.), Antonina i Marcin Karku¢

13:15 11 Marcin, Jozef Nowacki, Antonina (k), Jan

16:00 W intencji ks. Zbigniewa z okazji imienin oraz
zblizajacych si¢ urodzin z prosbg o dary ~ Ducha Swictego
i opieke Matki Bozej na drodze kaptanstwa

18:00 T Elzbieta Bondyra - gregorianka 17

Msze Swiete w intencji naszych bliskich zmarlych badz w
intencji oséb zyjacych (z okazji imienin, urodzin, rocznic
L zawarcia
zamawia¢ w zaKkrystii przed lub po kazdej

zwigzku malzenskiego) mozna

mszy S$wietej lub za pomoca aplikacji i
formularza internetowego:
www.pobrygidkowski.pl /zméw msze $w.

SRODA, 13 marca

7:00 11 Krystyna, Matgorzata, Magdalena

7:00 Intencja wynagradzajaca

7:30 ¥ Romana (k) Kwasniak gregorianka 10

11:00 1 Krystyna Bryczkowska (1 r $m.)

11.00 T Jadwiga i Feliks Zajac, Jozef Jarmotowski

11.00 O Boze btogostawienstwo, zdrowie i potrzebne taski
dla Aurelii w dniu 80. Urodzin

18:00 1 Elzbieta Bondyra - gregorianka 13

18:00 O zdrowie, umocnienie w wierze, nadziei i mitoSci
oraz blogostawienstwo Boze 1 opicke Matki Bozej
Zwycieskiej na kazdy dzien dla Krystyny z okazji imienin

|CZWARTEK, 14 marca

7:00 T Romana (k) Kwasniak gregorianka 11
7:30 Tt Michat Wartacz, Zofia, Wiadystaw, Sylwester i
Ryszard Szwedzinscy

8:00 MSZA SW. ZBIOROWA DO SW. JUDY
TADEUSZA

11:00  Jadwiga i Feliks Zajac, J6zef Jarmotowski

11:00 Dzigkczynna z prosba o zdrowie, Boze

blogostawienstwo dla Dariusza z okazji urodzin
18:00 1 Elzbieta Bondyra - gregorianka 14

PODARUJ 1,5% PODATKU

NA RENOWACJE ZABYTKOW
KOSCIOLA POBRYGIDKOWSKIEGO,
WPLACACJAC NA KONTO:

POWIZYTKOWSKI OSRODEK KULTURY
ul. GABRIELA NARUTOWICZA 6
20-004 LUBLIN

KRS 0000582162

[PIATEK, 15 marca

7:00 § Romana (k) Kwasniak gregorianka 12

7:00 Intencja wynagradzajaca

7:30 7 Zofia (1 r $m.), Czeslaw (15 r $§m.)

11:00 MSZA SW. ZBIOROWA DO SW. BRYGIDY
11:00 f Janina i Stanistaw Raciborscy

11:00 1 Jadwiga i Feliks Zajac, Jozef Jarmotowski
18:00 ¥ Edmund Jonczyk (1 r $§m.)

18:00 1 Elzbieta Bondyra - gregorianka 15

SOBOTA, 16 marca \

7:00 ¥ Romana (k) Kwasniak gregorianka 13

7:30 W intencji ofiarodawcow

11:00 Msza $w. zbiorowa do sw. JANA PAWLA 11
11:00 T Jadwiga i Feliks Zajac, Jozef Jarmotowski
18:00 T Elzbieta Bondyra - gregorianka 16

18:00  Teodora (k) Niedbata (2 r $m.)

PODZIEKOWANIA

Skladamy serdeczne Bog zapla¢ za wszelkie
wsparcie duchowe i materialne
dla naszej Swiatyni!
W ostatnim tygodniu zlozono ofiary:
2x 100,00 zk; 1 x 200,00 z1
1 x 500,00 z1; 1 x 1.000,00 zt
https://www.pobrygidkowski.pl/pl/start/
darowizna.html - 100,00 zi
W kazdym tygodniu sprawujemy dzi¢kczynna
Msze Swieta w intencji ofiarodawcow.

Najblizsza w sobote o godz. 7.30

W modlitwie pami¢tamy takze o wszystkich
zmarlych z naszej wspolnoty

Nr konta PL 07 1500 1520 1215 2008 3567 0000



http://www.pobrygidkowski.pl/
https://www.pobrygidkowski.pl/pl/start/%20darowizna.html
https://www.pobrygidkowski.pl/pl/start/%20darowizna.html
http://www.powizytkowski.kuria.lublin.pl/pociety/images/Untitled-3.pdf

SELOWO
NA NIEDZIELE

,Kto spetnia wymagania
prawdy, zbliza sie do swiatla,
aby sie okazato, ze jego uczynki
sq dokonane w Bogu”

Spetni¢  wymagania prawdy... — toO
warunek, jaki stawia Jezus Nikodemowi,
przybywajacemu pod ostong nocy, to jednoczesnie
warunek, jaki  stawia  Jezus  kazdemu
przybywajacemu przed Jego oblicze, kazdemu,
ktéry poznaje 1 Jego samego jako Syna
Czlowieczego i siebie samego w Jego obliczu. Jest
to wigc warunek, jaki stawia Jezus takze kazdemu
Z nas...

Okazuje si¢, ze nie wystarczy poznaé
prawde o Nim 1 o sobie, trzeba spekniaé
wymagania tej prawdy.. To jest zadanie na
wielkopostne dni, kiedy trzeba bedzie sie¢
przyzna¢ do poznanej prawdy, poswiadczy¢
0 niej, tak ,,aby si¢ okazato, ze nasze uczynki sg
dokonywane w Bogu”

Potrzeba si¢ nam powtdérnie narodzi¢ do
,nowego zycia”. Nikodem nie rozumial tych stow:
jak mozna si¢ powtdrnie narodzi¢, bedac
dojrzatym cztowiekiem, a nawet w jego wypadku
biblijnym starcem. Powtornie narodzi¢ si¢ znaczy
tyle, co pozna¢ prawdg i przyjac jej wymagania.
Kto poznaje Chrystusa, musi podja¢ konkretne
dziatanie, nie moze udawac, ze tej prawdy nie ma
w nim samym, skoro ja poznal. Moze ja albo
przyja¢ albo odrzuci¢. Ale odrzuci¢ t¢ prawde:
0 prawdziwym Bogu 1 prawdziwym Czlowieku,
znaczy odrzuci¢ takze siebie jako cztowieka 1 jako
tego, ktory ma si¢ stawac¢ na obraz i podobienstwo
Boze, tak jak byto to u progu dziejow...

Stosunek do prawdy stanowi
0 cztowieczenstwie, o godno$ci ludzkiej, o tym,
czy cztowiek zyjac tu na ziemi spelni si¢ jako
0soba — na wzor i podobienstwo do Osob Boskich.

wJezeli bedziecie trwa¢ w nauce mojej,
bedziecie prawdziwie moimi uczniami i poznacie
prawde, a prawda was wyzwoli”- powiada
Chrystus...

Podaza¢, przekracza¢ siebie w strone
prawdy, tym samym trwa¢ w Jego nauce i1 stawac
si¢ Jego uczniami, az po krance §wiata... Podazac
w strone tej prawdy, ktérg odkryt Nikodem w
rozmowie z Chrystusem - o Jego ukrzyzowaniu.
W perspektywie Krzyza widzg¢ to, co
niesmiertelne we mnie... nie umieram caty, to co
niezniszczalne we mnie trwa! Tylko w widzeniu
Krzyza! Xjj

Tajemnice szcze¢scia.
Nabozenstwo
pi¢tnastu modlitw
sw. Brygidy

PIERWSZA MODLITWA

O Jezu Chryste! Stodkosci odwieczna
wszystkich obejmujacych Cie mitosciag. Radosci
przewyzszajaca wszelkie szczg$cie 1 oczekiwanie,
prawdziwe Zbawienie 1 Nadziejo kazdego
grzesznika. Ty, ktory objawites, ze najwickszym
Twoim zadowoleniem jest by¢ migdzy ludzmi, tak
ze z mitosci dla nich po uplywie zapowiedzianych
czasOw przyjates nature ludzka, wspomnij sobie, o
Jezu, wszystkie cierpienia zniesione od chwili
poczecia, a zwlaszcza w czasie swojej Swigtej
Megki, jak to przewidziata odwieczna my$l Boza i
jak zdecydowata wola Najwyzszego.

Wspomnij sobie, Panie, ze urzadzajac
Wieczerze Eucharystyczng wraz z uczniami, po
umyciu im nédg, dates swoje Najswietsze Ciato 1
drogocenng Krew, a udzielajac pociechy =z
wlasciwg sobie dobrocig przepowiedziates bliska
swoja Me¢ke. Wspomnij na smutek i gorycz, ktore
w udreczonej Duszy odczute$, wyznajac wobec
najblizszego otoczeni: ,,Smutna jest dusza moja az
do $mierci”.

Wspomnij wszystkie obawy, niepokoje i
bolesci, ktore Twoje delikatne Cialo zniosto przed
ukrzyzowaniem, kiedy po odprawieniu po raz
trzeci modlitwy, oblewajac si¢ krwawym Potem,
zostale§ zdradzony przez swojego ucznia Judasza,
aresztowany przez wybrany nardd, oskarzony
przez falszywych $§wiadkow, niesprawiedliwie
sadzony przez trzech sedziow tuz przed
uroczystym S$wigtem Wielkanocy czyli Paschy.
Wspomnij, ze przywigzano Ci¢ do stupa i rozdarto
Ciato biczami, Ze byte$ obnazony z wlasnych szat
1 odziany w inny stroj na posmiewisko, ze Cig
ukoronowano cierniami do rgki wtozono trzcine,
zasloni¢ to oczy 1 twarz, ze Ci¢ policzkowano 1
obrzucono obelgami.

Na pamiatke tych wszystkich zniewag 1
bolesci,  ktore  wycierpiate§ ~w  okresie
poprzedzajacym Meke Krzyza, daj mi przed
nadejsciem $mierci przezy¢ prawdziwg skruche
serca, szczerg 1 catkowitg spowiedz, odprawic
godne zado$¢uczynienie 1 otrzymac odpuszczenie
wszystkich grzechow. Amen.

Ojcze  nasz..., Zdrowas Maryjo...,
Westchnienie:  Jezu, Milosci moja badz
uwielbiony 1 zmityj si¢ nade mna!

dokonczenie na str. 4



dokonczenie ze str. 3

DRUGA MODLITWA

O Jezu! Prawdziwa wolnoS$ci Aniotow,
Raju niezmaconego szczgscia, wspomnij sobie na
odraze 1 smutek, ktére odczuwales, kiedy
nieprzyjaciele otoczyli Ci¢ jak wsciekle Iwy i
tysigcami zniewag, policzkowaniem, kaleczeniem
1 innymi wymyS$lnymi udrgkami przescigali si¢ w
zadawaniu cierpien. Ze wzgledu na te tortury i na
stek obelzywosci, blagam Cig, Boski Zbawicielu,
wyzwol mnie z wigzow wszystkich nieprzyjaciot
widzialnych 1 niewidzialnych, a roztaczajac
btogostawiong opieke prowadz droga
doskonatosci do zbawienia wiecznego. Amen.
Ojcze nasz..., Zdrowas Maryjo...,Westchnienie:
Jezu, Mitosci moja badz uwielbiony 1 zmityj si¢
nade mna!

TRZECIA MODLITWA

O Jezu! Stworzycielu nieba i ziemi,
ktorego zadna rzecz nie moze ograniczy¢ ani
obja¢, Ty ktory ogarniasz i zespalasz wszystkich
SW0ja potega, wspomnij sobie na gorzka boles¢,
ktéra odczuwates, kiedy kaci, przywiazujac Twoje
$wigte rece 1 nogi do krzyza, przeszyli je na wylot
grubymi, stepionymi gwozdziami. Rozciagajac
Ci¢ z niestychanym okrucienstwem na krzyzu, nie
syci Twych cierpien, miotali obelgami na
wszystkie strony 1 dajac upust swojej wsciektosci,
powigkszali Twoje Rany przez zadawanie
dodatkowych katuszy.

Ze wzgledu na ogrom cierpief, ktérych
dos$wiadczyle§ podczas ukrzyzowania, daj mi
Twoja swieta bojazn 1 Twoja prawdziwa mitos¢.
Amen.

Ojcze nasz..., Zdrowas Maryjo...,Westchnienie:
Jezu, Mitosci moja badz uwielbiony i zmihyj si¢
nade mng!

CZWARTA MODLITWA

O Jezu! Lekarzu niebieski, wzniesiony na
krzyzu, by nasze rany uleczy¢ Twoimi, wspomnij
na obicia i zlamania, jakich doznale§ w swoich
cztonkach, tak, ze kazdy z nich zostal w jaki$
sposob naruszony. Od stop do gléw nie
znaleziono miejsca na Twoim Ciele, ktore nie
byloby pokryte rang. W takim stanie ponizenia,
zapominajgc o wlasnych cierpieniach, nie
przestawates modli¢ si¢ do Ojca za nieprzyjaciodt
stowami: ,,0jcze odpus¢ im, bo nie wiedzg co
czynig”!

Na mocy tego bezgranicznego
Mitosierdzia i na pamiagtke owej bolesci, spraw,
zeby pamie¢ o Twojej gorzkiej Mgce przywiodta
nas do doskonatej skruchy 1 przyniosta

odpuszczenie wszystkich popetionych grzechow.
Amen.

Ojcze nasz..., Zdrowas Maryjo...,\Westchnienie:
Jezu, Milo$ci moja badz uwielbiony i zmituj si¢
nade mng!

PIATA MODLITWA

O Jezu! Zwierciadlo odwiecznego Blasku,
wspomnij na smutek, ktorego doznates, kiedy w
Swietle Boskiego poznania, rozwazajac nad
przeznaczeniem tych, ktorzy mieli by¢ odkupieni
dzigki zastugom Twojej $wigtej Meki, widziales
zarazem wielkie thumy skazanych, ktérzy szli na
potepienie z powodu rozlicznych grzechéow. Zal
Ci byto tych nieszczesliwych ludzi zgubionych 1
zrozpaczonych.

Przez to bezgraniczne wspotczucie 1
mitosierdzie, a zwlaszcza przez wzruszajaca
dobro¢ okazang skruszonemu totrowi
wspotukrzyzowanemu na Golgocie, kiedy mu
powiedziates: ,,Dzi§ ze Mna bedziesz w raju!”,
btagam Cig¢ o stodki Jezu, okaz milosierdzie mnie
grzesznemu w godzing §mierci. Amen.

Ojcze nasz..., Zdrowas Maryjo...,Westchnienie:
Jezu, Mitosci moja badz uwielbiony 1 zmilyj si¢
nade mng!

SZOSTA MODLITWA

O Jezu! Laskawy 1 upragniony Krolu,
wspomnij na boles¢, ktorg odczutes, kiedy nagi
jak nedzarz, przykuty do krzyza, zostate§ na tym
drzewie hanby wy$miany 1 wzgardzony. Wszyscy
Twoi krewni 1 przyjaciele opuscili Ci¢ z
wyjatkiem ukochanej Matki, ktora stala wiernie
przy Tobie podczas konania. Ty za$ polecites Ja
swojemu wiernemu Uczniowi, mowigCc do
Najswietszej Maryi Panny: ,,Niewiasto, oto syn
Twoj” 1 do $wietego Jana: ,,Oto Matka Twoja!”.

Blagam Ci¢, o mdj Zbawicielu, przez
miecz bolesci, ktory ongi$§ przeszyt duszge Twojej
Najbolesniejszej Matki, wspolczuj ze mng we
wszystkich utrapieniach 1 do$wiadczeniach,
zardwno cielesnych jak i duchowych, abym je
wszystkie przezwyciezyl w zyciu a zwlaszcza w
ostatniej godzinie przed nadejsciem $mierci.
Amen.
Ojcze nasz..., Zdrowas Maryjo...,Westchnienie:
Jezu, Mitosci moja badz uwielbiony 1 zmihlyj si¢
nade mng!

dokonczenie w nastgpnym numerze Biuletynu

Woydawca: Powizytkowski Osrodek Kultury i Ko$ciol Rektoralny
pw. Wniebowzigcia N.M.P Zwycigskiej w Lublinie




